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Dedicatin
Presidento

Querida SOCHIIHS:

La creacion y lectura de la
presente Memoria es un momento .
de pausa, para reflexionar los =
caminos recorridos en este
sendero por la humanizacion
sociosanitaria, para ser
conscientes de como
intencionamos contribuir a
huestros entornos, y de como
también esperamos que éstos nos
impacten de vuelta.

La invitacidn es a recordar,
hasta en los momentos mads
adversos, por qué motivos nos
estamos movilizando en la co-
construccion de contextos que
den respuesta a la profundidad y
diversidad inherente a nuestra
existencia humana.

A volver a conectar con
nuestra historia, la de nuestras
familias, aquellas en las que el
dolor ha despertado en nosotros
resiliencia 'y lo hemos
transmutado en conviccion,
esperanza, accién y fuerza
colectiva.
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ENA INTERDIS,

(o]

CION SOCIOSANITAR

OCH

SOCIEDAD CHIL
DE HUMANIZA,

Cada cierto tiempo, y ojald, mds
cotidianamente, nos permitamos
espacios de contemplacidn hacia el
interior y de valoracion de la propia
autenticidad, para ser capaces de
ver que cada persona detrds de un
socio y socia de SOCHIIHS, es
completamente irrepetible, y tiene,
a su manera, mucho por entregar
desde la sabiduria de su vereda.

Nos deseo un corazon lleno de
satisfaccion por compasion,
sostenido en autocuidado y en red
de apoyo.

Por la dignidad de todas y todos
y hasta que la humanizacién sea lo
habitual.

Sigamos co-creando.

Con gratitud y cariino,
Stephanie Grimalt Gutiérrez
Presidenta SOCHIIHS 2025 - 2026
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Objetivoe de

trabajo 2025:
4 ejec principales

Consolidacion
administrativa de la
Sociedad

Estandarizacion de los

procesos internos de
SOCHITHS

Aseguramiento de la
satisfaccion de las
socias y socios

Promocion en la difusion
del conocimiento,
experiencias y politicas
en humanizacion







Formalizacion con Rol Unico Tributario de

la Sociedad

e Mayo 2025: Legalizacidn escritura,
ingreso al registro civil.

e Continuacion: Ingreso al Servicio de
Impuestos Internos (SII)y finalizacion
del proceso.

Adquisicion de Cuenta Bancaria.

e Se gestiond cuenta bancaria de la
sociedad.

e Posibilidad de postular a convenios,
fondos publicos y donaciones de privados

e Fortalecimiento del capital para inversion




Conformacién de Comité de Etica SOCHITHS

Organo encargado de
interpretar los estatutos,
fijando su sentido y
alcance, y velar por su
adecuada difusidn y
divulgacion, asi

como conocer e investigar
las denuncias por
infraccion a las
disposiciones del estatuto.

Maria Alexandra Mesa
Secretaria Comité de Etica

Compuesto por 3
Integrantes, cuyos
requisitos son:

e Ser socio activo de
SOCHIIHS.

e Estar al dia en el pago
de cuotas.

e Disponibilidad de
ejercer funciones por 2
anos.

e Poseer una sdlida base
ética y conocimiento
nhormativo.

Margarlta Poblete
Presidenta Comité de Etica

Son funciones del Comité
de ética:

e Resolver consultas que
se generen respecto a
estatutos y
reglamentos.

e Gestion, investigaciony
\Q sancién de denuncias

| Claudia Labra respecto de faltas
Instructora Comité de Etica éticas.




Comision Revisora de Cuentas SOCHIIHS

Durante el aifo 2025

en el ordenamiento

CH

II

funcion fue cumplida por
nhuestas socias Tamara
Hanssen y Karen Goubet.

Se realizé un trabajo de
revision de cuentas, apoyo

financiero sobre todo en la
regularizacion de cuotas de

HS__

¥ - |

esta

... Tamara Hans

sen

En el afio 2025 también se
constituyd la Comisidn
Revisora de Cuentas.

Este equipo es quien
fiscaliza las finanzas de la
institucion, a través de la
revision permanente de
los ingresos, gastos y
libros contables

e Revisar los libros de
contabilidad y
comprobantes de
Ingresos y egresos.

e Velar porque los
miembros se mantengan
al dia en el pago de sus
cuotas.




Ectandarizacion
de loe procescos
Infernose de




Orden y Planificacion:
Direccion de Calidad

Reuniones frecuentes
con los socios de la DE

Sistema de gestion
documental para
organizar, almacenar y
proteger la informacion
de la sociedad

Participacion en el IX
Congreso Internacional
de Seguridad del
Paciente

Participacién en videos, Mariana Santander
; Directora DE Calidad

asesorias, conferencias,
charlas y webinars




e 'Direccién de
::ffiﬁffj:: > Vinculaecion
con I Med:o

AL g

Patrocinamos 9 Jornadas
de Humanizacion en todo
el pais

Marina Garay
Directora Vinculacion
con el Medio

Colaboramos con
ponentes para mads de 10
jornadas y Congresos

Respaldamos 4 Congresos | | Generamos nexos con
Cientificos Nacionales mas de 30 instituciones N
nacionales e

Asesoramos 6 Proyectos | |internacionales
de Humanizacion

Se organizaron 6

Gestidn de P . Webinar con invitados
estion de Patrocinios el &

Jornada SOCHIIHS 2025 internacionales

€70 % 0 0 0707 % % 0 0 0 0 % %




N ey, Humanizar los
Certificada de L ey Contextos,
Chile cuestion de
S liderazgo

| &0 )\ Nifiez primero:

y < \ Humanizacién en el =M mirada

&~ . Imagenologia F/d B\ humanizada

\ . 4» desdeel juegoy
el cuidado

Modelo @R\ "\ Reimaginando la
Humanitude 3 N < M\ | experienciaen

Claudia Contreras
Subdirectora Vinculacion
con el Medio
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Beneficios para
nuestros Socios:

Direccion de B.enes'l'ar

3 Becas completas en
Diplomado de Nutricion

Becas y beneficios en V )
inscripcion Congresos: 24

e Calidad. \3
. SENFERDIALT. N
e Red de Humanizacion.

e SOCCAS

Transporte y apoyo para
participar en Jornadas de:
e Humanizacion Santa Cruz.
e Jornada Nacional de
Humanizacion SOCHIIHS
Puerto Montt.
e Humanizacion Rancagua.

Lanzamiento de Politica de
Humanizacion HUAP.

MaX|m|l|ano Castro
Subdirector DE
Bienestar

BIENESTAR
SOCHIIHS



Espacio para Tod@s:
Direccion de
Diversidad,

Equidad e Inclusion

Espacios sequros
dende Ted@s sean

Z‘w 56@:@/1/

Participacion en
actividades de
discapacidad y post
relacionados a inclusion.

E Asesorias ante
Trinidad Cofré declaraciones, coffes

Directora Diversidad, inclusivos, propuestas
Equidad e Inclusion para politicas publicas.

Discapacidad

Propuestas de
accesibilidad e
implementacion de salas

de calma en eventos
SOCHIIHS.

Género

Revision y avances en
documentacion y
comunicciones inclusivas.

Nacionalidad
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»1fodas sue dimensiones:

Jd Direccion de Salud
| Intedrativa y Terapias
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Tamara Pavlov
Directora Salud
Integrativay Terapias

Complementarias N\ V.4
= 9 L
Pausas integrativas en ”» {\Q’
todas actividades Plement®

masivas de SOCHIIHS

Webinar de Politicas de Participacion en 2
Medicina Complementaria || Workshops en la Jornada
en Chile Nacional de Humanizacion




La Direccidn de Salud Integrativay Terapias
complementarias siempre estd compartiendo sus
conocimientos y dando luz en todas las actividades

Maria José Lopez
Subdirectora Salud
Integrativa y Terapias
Complementarias
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Laimportancia del | Manual de buenas practicas

Autocuidado 3 .
nutocwdd® | en humanizacion en las

Cuidados Intensivos Pediatricos
2024

. - - b 4
Paola Prado
‘ @verde.limon.eco

Promocion en Ia
difucion del
conocimiento,
experiencias y
politicas en
humanizacion




Asesoria a socios en
temas de Investigacion

Actividades de apoyo y
formacién de socios en
investigacion y
preparacion de trabajos
para congresos

Aval Cientifico de Manual
de Buenas Prdacticas
HUCIP de Espaiia

Somoe una Sociedad
Cientifica: Direccion de
Invectiéacion

Felipe Machuca
Director de
Investigacion

Con el Aval Cientifico de:

[ ] ANEL] > — i
= . SECIP B,

SO CH HS " Fundacién
‘ A Humanizando
SOCIEDADCHILENA INTERDISCIPLINAR w la Sanidad

Este manual constituye una parte integral de un proyecto de docterado en enfermeria, enmarcado en
lalinea de investigacién de profesionales de la salud y gestidn de procesos sanitarios, respaldado por la
Universidad de Barcelona, Ademas, cuenta con el apoyo del Vall dHebron-Instituto de Investigacion, asi
como la financiacion concedida por el Colegio Oficial de Enfermeros y Enfermeras de Barcelona (COIB)
en respuesta a la convocatoria de las “Ayudas a Proyectos de Investigacion Enfermera® del afo 2022,

- .
j Linive “T[r)‘:: ry Escola de Doctorat .+ g’ul'lllebmn e Eﬂlabmn Fl —:-

HUCHE
Manua\ de bue_r!as
en humanizacmr} en
cuidados Intensivos

2024



Noes mueve Ia
Compasiéon y Empatia:
Direccion de Cuidados
Paliativoe Univereales

[enemes muchas
(deas con el W
para sequir
W@W(/

. MMOWC{@
[os C@dalﬁz%
Paliatives
[[niversales

Participacion en
Jornadas de Cardiologia

: Maria Antonieta Guzman
Reuniones de Directora DE Cuiddos
reorganizacion de la Paliativos Universales
Direccion

— | Proyecto Café de la
Avances en visibilizacion| | muerte para conversar y

de Cuidados Paliativos reflexionar del tema




Formar ecta en nueetra
esencia: Direccion
de Docencia

Constanza Corbinaud
Directora de
Docencia

DOCENCIA

¥o [)ecencio é
une de les ¢4
camlaejf

SOCKIINS

Se desarrollé el Curso
Introductorio en
Humanizacion Sociosanitaria
dirigido a profesionales de
salud de E| Salvador.

Se estructurd en 8 médulos,
64 horas, combinando
contenidos, experiencia
personal y aprendizaje
colectivo.

El disefio curricular fue co-
construido, con una
arquitectura metodoldgica
coherente y centrada en la
transformacion.

Participaron dos cohortes en
2025 formdndose 37
profesionales




Destacé la participacion de un equipo docente
interdisciplinario comprometido con la humanizacién, Se
abordaron temas clave como comunicacién, autocuidado,
liderazgo, interdisciplinariedad y determinantes sociales.

Beatriz Arteaga
Enfermera - Matrona

M° Alexandra Mesa

Fonoaudidloga

STephame 6rimalt

Enfermera

M° Antonue'l'a Guzman
Psicéloga

Marjorie Diaz
Arquitecta

Jaime Garay
Médico Ginecooncdlogo

Jose VG”CJOS
Médico Salubrista

Marcelo er‘oz
Trabajador Social

5’%
s CHW




Direccion de Espacios

Humanizados: espacios
que reconocen [a didnidad
e intedralidad humana

.
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Marjorie Diaz
Directora de
Espacios Humanizados

Workshop "Espacios
que cuidan: explorando
sensaciones para
conectar contigo”
Jornada Nacional de
Humanizacidn

Charlas informativas y
de fomento de
Espacios Humanizados

Participacién en la Mesa de trabajo del Plan
Nacional de Humanizacion MINSAL en
representacion de SOCHIIHS con ideas de
Espacios Humanizados para la orientacion técnica




Carolina Rodriguez
Subdirectora DE
Comunicaciones

Presencia en redes,
orificac y difusion:
Direccion de
Comunicaciones

SOCHINW®

Consolidacion de SOCHIIHS
mediante estrategias de
comunicacion en los medios

Fortalecimiento de las
comunicaciones internas y
sentido de pertenencia

Produccion 2025:

e Yo Soy SOCHITHS

e Te-cito Comunicaciones
e Material de difusion

e Saludos dia profesional
e Redes sociales

e Pie de firma, logos

Administracion de Instagram,
Pagina Web, Linkedin




Generamos visibilizacién de nuestras actividades y sobre todo
de nuestros socios, generando espacios de difusion, saludo,
celebracion y amplia participacion en imdgenes, reels
comunitarios y actividades de promocidn de la Humanizacion

""" =y Mas de/ 80 socios
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“i Directorde
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CIBECS 2025: Congreso Iberoamericano
de Educacion en Ciencias de la Salud
Universidad de Concepcion

vt e A
» Equipo de socias Direccion de
hrei idad e Inclusion

piversidad, Equ
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Condreso Nacional de
Humanizacion en Salud

de Adosto

e

T T
wetot) S ARG L

25 CONGRESOD
HUMANIZACION EN SALUD

DE LA RED DE HUMANIZACION EN SALUD - CHILE

Ser el angel de alguien no requiere alas,
solo humanidad




Condreso Nacional de
Humanizacion en Salud
Copiapé 21 y 22 de Adosto

Yo et
-

i 2°CONGRESO DE
HUMANIZACION EN SALUD

DE LA RED DE HUMANIZACION EN SALUD - CHILE

Ser el angel de alguien no requiere alas
solo humanidad ,
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Aeamblea Ordinaria
SOCHIIHS
29 de Agosto

iPhone de Valeri...

TABLA: Estado de la Directiva. - Presentacion
Comité de Etica y Comisién Revisora de Cuentas -
Presentacion Estado Financiero de la Sociedad -
Actualizacion de Avances 2025 - Espacio para
consultas generales de las/os socias/os

DIRECCIONES | | ¢ Estado
EJECUTIVAS financiero:

¥ Ing. pendientes

%

Blenestar Espacios
y Calidad Humanizados

2l

PR . Viernes 29 de agosto 2025 ©
ﬂg -]




Académica de Humanizacion §

| Jornada r
UDLA Campus MaipU gz 2t

anizacié '
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CUIDADOS HUMANIZADOS
|IDADOS "ALIATIVOS PERINATALES

Socios presentan acerca de Cuidados
Hospital de Cainetey

Paliativos para
Servic?o de Salud de Arauco




Jornada Nacional de
Humanizacion SOCHIIHS “Cuidar
de T 'I’\I?ra cuidar mejor”

ontt 21 Noviembre
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“Cuicar de i para
cuidar mejor®

Auditorio Duoc UC

sede Puerto Montt
Egafia 651

Organiza Colabora:

SocHI Hs
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3 Anivereario SOCHIIHS
Conmemonrado el 19 de
diciembre

2026

Fectejado enero
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Equipe Dinective 2026
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SOCIEDAD CHILEN
DE HUMANIZACIG

Stephanie Grimalt Gutiérrez José Vallejos Zapata
Presidenta SOCHIIHS Vicepresidente SOCHIIHS

‘ Tmm‘p\ﬂ-'!
\ Egcpohméi
Comprom
Confian:

LINARIA

INTERDISIP,
SOCIOSANITARIA

SOCIEDAD CHILENA
DE HUMANIZACIGN

Julia Zuniga Espinoza
Secretaria SOCHIIHS Tesorera SOCHIIHS




weremes todes nuestros Secios,
CQMMW wq pmm que creen y
confian en que o8 hacer und seciedad

A nuestra Directliva,
2025-2026.

A les Direclores Ejeculives.
Al cada, secia y secie-de SOCHIINS:

(Con ustedes lode lo que hacemes Tiene senlid:

iPor un 2026 lieno de
deeafios, aledrias,
juntas y aprendizaje!




SOCIEDAD CHILENA INTERDISCIPLINARIA
DE HUMANIZACION SOCIOSANITARIA
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